dk Informativ

Erzeugung von druckfahigen PDFs
in QuarkXPress

(fir PC und Mac)

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

mit der nachfolgenden Anleitung méchten wir lhnen bei der Erstellung einer druckfahigen PDF
helfen. Bitte beachten Sie, dass im Vorfeld die offenen Daten zur Erzeugung einer druckféhigen
PDF in Ordnung sind. Hinweise zur Datenerstellung und Datenqualitét finden Sie in unserem
Dokument ,Richtlinien zur Datenerstellung”.

druckhaus kéthen GmbH

FriedrichstraBe 11/12 | 06366 Kéthen
www.koethen.de
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Die druckhaus kéthen GmbH empfiehlt zwei grundlegende Wege zur Erzeugung von druckfahi-
gen PDFs. Bei Indesign Versionen CS2 und &lter sowie QuarkXPress 6.5 und alter empfehlen wir
die PDF-Erzeugung Uber den Acrobat Distiller. Hier wird zuerst eine PS-Datei (PostScript-Datei)
erzeugt. Diese wird dann mit dem Distiller zu einer PDF-Datei konvertiert. Ab Indesign CS3
sowie QuarkXPress 7 kann die Exportfunktion verwendet werden.

Der Weg zum PDF

Fir druckfahige PDFs haben sich Standards nach PDF/X etabliert. Die druckhaus kéthen GmbH
nutzt PDFs nach den Standards PDF/X-1a und PDF/X-3. Es gibt zwei géngige Arten, um ein PDF
nach den Standards PDF/X-1a oder PDF/X-3 zu generieren:

1. Der klassische Weg, PDF-Dateien zu generieren, ist die Umwandlung von PostScript in
PDF mittels des Acrobat Distiller. Dieser Weg ergibt ein sauber geschriebenes PDF, da im
Distiller Einstellungen bezliglich Auflésung, Schrift und Farbbehandlung gemacht werden
kénnen. Die druckhaus kéthen GmbH empfiehlt zur Erzeugung einer druckfahigen PDF
den Weg Uber eine PS-Datei und den Distiller. Vorgefertigte Einstellungsdateien fir den
Distiller finden Sie unter www.koethen.de/downloads.

Layoutprogramm -> PS-Datei -> Distiller -> PDF-Datei
2. Der direkte Export von PDF-Dateien funktioniert in den neueren Programmversionen pro-
blemlos. Somit kénnen PDF-Dateien aus Adobe CS3 Anwendungen, QuarkXpress 7 und

héheren Versionen direkt exportiert werden. Fiir andere Programme empfiehlt sich der
Weg Uber PS-Dateien und Acrobat Distiller.

S

Layoutprogramm -> PDF-Datei

Adobe
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Uberpriifung der PDF
Nach der Erzeugung einer druckfdhigen PDF missen die folgenden Punkte Uberprift werden:

e Alle Schriften missen in der Datei eingebettet sein.

e Die PDF darf nur Graustufen, CMYK oder Schmuckfarben enthalten.

® Sollte es notwendig sein, dass RGB-Daten verwendet werden mussen, sprechen Sie das
bitte im Vorfeld mit unserer Druckvorstufe ab.

e OPI-Daten sind in der PDF nicht erlaubt.

* Multimediale Inhalte wie Musik und Filme sind nicht erlaubt.

® Die PDF sollte keine Formulare oder Javascript-Code enthalten.

* Wenn Anmerkungen (Notizen) in der PDF notwendig sind, sollten sich diese auBerhalb des
druckbaren Bereichs befinden.

e \Verschlisselungen (Sicherheitseinstellungen) dirfen nicht verwendet werden.

e Transfer-Kurven dirfen nicht verwendet werden.

e Transparenzen sind nicht erlaubt. Bei der Ausgabe als PDF ist eine Transparenzreduktion
durchzufihren. Sollten bei der Transparenzreduktion Probleme und ungewollte Effekte
auftreten, berét Sie unsere Druckvorstufe gerne.

e Der Status fiir Uberdrucken (ON oder OFF) muss gesetzt sein.

® In der PDF muss die Trim-Box definiert sein.

* Das Ausgaberziel (die beabsichtigte Druckbedingung) muss definiert sein.

® Eine Kennzeichnung, dass es eine PDF/X-Datei und welche Art PDF/X-Datei es ist, muss
angegeben werden.

Sie kénnen zur Uberpriifung der PDF Preflighteinstellungen fiir Acrobat oder Pitstop Pro
verwenden. Diese werden lhnen von unserer Druckvorstufe individuell fiir Ihre Bedurfnisse zur
Verfligung gestellt. Des weiteren haben Sie die Méglichkeit Gber das dk PrePress-Portal einen
Online-Preflight durchzufihren. Hierzu bendtigen Sie Zugangsdaten, die Sie auf Wunsch von
Ihrem Kundenberater erhalten.

Optimierung der DateigréB3e

Speicherplatz spielt heute keine Rolle mehr. Das hat natirlich Auswirkungen auf die Optimie-
rung der Daten. Doch hinsichtlich der Online-Datenlbermittlung sollten die Datenmenge
jedoch so klein wie moglich gehalten werden.

Achten Sie deshalb darauf, dass die Daten nicht unnétigen Speicherplatz belegen. Unsere
Einstellungen zur PDF-Erzeugung fihren keine Datenreduktion durch. In der Regel bendtigen

Fotos eine max. Auflésung von 300 dpi und Strichgrafiken sollten eine Auflésung zwischen 800
und 1200 dpi haben.

Bitte achten Sie auch darauf, dass einzelne PDFs eine Datenmenge von 500 MB nicht Uber-
schreiten. Teilen Sie notfalls das Dokument in Bereiche bei denen die Daten nicht gréfer als

500 MB sind.

In unseren Richtlinien zur Datenerstellung gehen wir genauer auf die Optimierung der Daten
ein oder setzen Sie sich mit unserer Druckvorstufe in Verbindung.
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Benennung der Daten

Benennen Sie die PDFs entsprechend der enthaltenen Seiten. Achten Sie bei der Vergabe des
Namens darauf, dass Sie nur Buchstaben (A...Z, a...z), Zahlen (0...9) sowie die Sonderzeichen
Minus (-) und Underliner () verwenden. Halten Sie den Namen der Datei so kurz wie méglich.
Zur Benennung der PDF-Dateien verwenden Sie die Nummer des Angebots oder der Auftrags-
bestatigung in Verbindung mit der Art des Dokumentes und den Seitenzahlen.

Nachfolgend finden Sie eine kleine Auswahl der Arten eines Dokuments. Die Liste hat keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit.

BZ = Bezug
US = Umschlag
VS = Vorsatz

NS = Nachsatz

VNS = Vor- und Nachsatz

IN = Inhalt

LAT = Inhalt mit lateinischer Paginierung
ROM = Inhalt mit rémischer Paginierung
TIT = Titelei

Ein Beispiel: Der Bezug hat den Namen AN10-12345_BZ.pdf und der zugehérige Inhalt mit 150
Seiten hat den Namen AN10-12345_IN_001-150.pdf.
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Erzeugung von druckfahigen PDFs in
QuarkXPress

Schritt 1

druckhaus kéthen GmbH | FriedrichstraBe 11/12 | 06366 Kéthen | www.koethen.de

Wéhlen Sie unter dem Meni Ablage den Befehl Exportieren -> Als PDF exportieren.
Es erscheint der Sichern-Dialog. Vergeben Sie einen Dateinamen fur die Datei, z.B. Sei-
ten_001-040.pdf.

Achten Sie bei der Vergabe des Namens darauf, dass Sie nur Buchstaben (A...Z, a...2),
Zahlen (0...9) sowie die Sonderzeichen Minus (-) und Underliner () verwenden. Halten Sie
den Namen der Datei so kurz wie maglich.

Geben Sie unter Seiten (1) den Bereich an, der in die PDF exportiert werden soll. Geben
Sie Alle ein, um alle Seiten des Dokuments zu exportieren. Wollen Sie nur einzelne Seiten,
z.B. Korrekturseiten, exportieren, so kdnnen Sie Bereiche definieren. Geben Sie einfach die
Seiten getrennt durch ein Komma an. Ganze Bereiche werden durch die erste und letzte
Seite des Bereichs in Verbindung mit einem Minus eingegeben (z.B. 3,6,9-12,13,...).

Unter PDF-Stil (2) wahlen Sie PDF/X-3:2002 aus.

Anschliessend klicken Sie auf den Button Optionen (3).

Sichern unter: |Seiten_00 1-040.pdf | B

(«[»] (28] = i@ (& Schreibtisch B (Qsuchen

¥ GERATE = 001-150.pdf
Bl vorstufe... i T 151-300.pdf
) Macinto... (¥ 82975 WIs..._1213.eps
B iDisk [¥] 89981 _mo..._1445.eps
3l Daten aufraumen!!! P
E Auftraege (S
NERELARCEN E Austausch VORSTUFE &
Moys-.. 2 [ Bild 1
I bubi-2 [%_Rild.2
| Ak —adrecs

1 Seiten: Im
2 pDF-stil: [ PDF/X-3:2002

3
[ ] Suffix aushlenden ( Abbrechen } W
A
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Schritt 2

e Auf der linken Seite des Dialogs (1) finden Sie die Register. Wahlen Sie das Register
Seite(n) aus.

* Unter den Seitenoptionen (2) missen Montageflachen und Seiten als separate
PDF-Dateien exportieren deaktiviert sein.

e Enthalt Ihr Dokument leere Seiten und sollen diese in der Ausgabe erhalten bleiben,
aktivieren Sie die Option EinschlieBlich leere Seiten. Sollen die leeren Seiten nicht aus-
gegeben werden, deaktivieren Sie diese Option.

e Aktivieren Sie die Option Miniaturbild.

PDF-5til: [ * PDF/X-3:2002

Uberprifung: [ ppF/x-3: 2002

Seite(n) Seitenoptionen
Metadaten [C] Montageflichen

Ezpmepr:;r:nk;rung [7] Seiten als separate PDF-Dateien exportieren
Farbe [7] Einschlielich leere Seiten
Schriften
Beschnittzeichen # Miniaturbild [ Farbe Miniatur = |
Anschnitt
Ebenen
Transparenz
OPl 2
JOF
Zusammenfassung

1

( Einstellungen erhalten } ( Abbrechen } _

Schritt 3
e \Wahlen Sie das Register Metadaten aus.
e Hier mussen Sie nicht zwingend Einstellungen vornehmen. Sie kénnen aber dem Doku-
ment einen Titel, Betreff, Autor und Stichwérter hinterlegen. Diese werden dann als Meta-
daten in die PDF eingebettet.

Schritt 4
e Wahlen Sie das Register Hyperlinks aus.
e Bei diesem Register muss alles deaktiviert sein.
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Schritt 5

e \Wahlen Sie das Register Komprimierung aus.

¢ Stellen Sie unter Farbbilder und Graustufenbilder die Komprimierung jeweils auf
Automatisch ZIP/JPEG niedrig ein. Bei Auflésung stellen Sie jeweils die Option auf
Auflésung beibehalten.

e Unter Monochromebilder wahlen Sie bei Komprimierung die Option CCITT Gruppe 4
und bei Auflésung die Option Auflésung beibehalten.

e Aktivieren Sie die Option Text und Strichzeichnung komprimieren.

Schritt 6

PDF-Stil: [ * PDF/X-3:2002 %)
Uberpriifung: [ ppFyx-3: 2002 =
Seite(n) Farbbilder
Metadaten Komprimierung: | Automatisch ZIPfJPEG n... |%
Hyperlinks P 9 [ 1) H
Enrspnmlerung Auflasung: | Auflosung beibeh... % 300 (dpi
arbe
Schriften
Beschnittzeichen Graustufenbilder
Anschnitt - . = r
Ebenen Komprimierung: [ Automatisch ZIP/JPEG n.. H
Erp::nsparenz Auflasung: | Auflosung beibeh. .. & 300 (dpi
JDF
Zusammenfassung Monochrombilder

Komprimierung: [ CCITT Gruppe 4 =
Auflasung: | Auflasung beibeh... & 1200 (dpi

Text und Strichzeichnungen
komprimieren

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) E—DK—;

[C] ASClI-Format

e \Wahlen Sie das Register Farbe aus.

e Unter Farboptionen stellen Sie unter Modus die Option Composite und unter
Einstellungen die Option Unverdndert ein.

¢ Sie haben unter (1) die Méglichkeit festzulegen, welche Farbausziige exportiert werden
sollen. Achten Sie darauf, dass die Skalenfarben (Cyan, Magenta, Gelb und Schwarz) akti-
viert sind. Enthélt ihr Dokument zusétzliche Farben (Spotfarben), kdnnen Sie diese aktivie-
ren, wenn die Spotfarben exportiert werden sollen. Deaktivieren Sie die Spotfarben, wenn
sie nicht exportiert werden sollen.

PDF-Stil: [ * PDF/X-3:2002 [ ]
Uberpriifung: [ ppFx-3: 2002 3]
Seita(n) ~ | Farboptionen
Metadaten Modus: | Composite
Hyperlinks ) [ - H
Komprimierung Einstellungen: | Unverindert
Kamp gen: ( +]
Schriften
Beschnittzeichen l | Auszug |
Anschnitt o Cyan
Ebenen ] Magenta 1
Transparenz ] Celb
OF ] Schwarz
JDF
Zusammenfassung

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) ﬁ
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Schritt 7

e \Wahlen Sie das Register Schriften aus.
e Aktivieren Sie die Option Alles auswéahlen unter den Schriftoptionen. Dadurch stellen

Schritt 8

Wahlen Sie das Register Beschnittzeichen aus.

Unter den Beschnittzeichenoptionen stellen Sie den Modus auf Zentriert.
Die Werte fir Breite und Ldnge kdnnen Sie unveradndert lassen.

Den Wert fir Versatz stellen Sie bitte auf 3 mm ein.

Sie sicher, dass alle Schriften des Dokuments in die PDF eingebettet werden.

PDF-5til: [ * PDF/X-3:2002

Uberpriifung: [ PDF/x-3: 2002

Seite(n)
Metadaten
Hyperlinks
Komprimierung
Farbe

Schriften
Beschnittzeichen
Anschnitt
Ebenen
Transparenz

0Pl

JDF
Zusammenfassung

| Schriftenoptionen

E Alles auswihlen

Herunterladen Schrift

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) ﬁ

PDF-5til: [ * PDF/X-3:2002

Uberpriifung: [ ppFyx-3: 2002

Seitein}
Metadaten
Hyperlinks
Komprimierung
Farbe

Schriften
Beschnittzeichen
Anschnitt
Ebenen
Transparenz
0Pl

JDF
Zusammenfassung

Beschnittzeichenoptionen

Modus

Breite: | 0,088 mm
Linge: 4,939 mm
© |3Imm

[7] Einschlie®lich Anschnittmarken

Versatz

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) w
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Schritt 9

e \Wahlen Sie das Register Anschnitt aus.
e Unter den Anschnittsoptionen wahlen Sie den Anschnittyp Symmetrisch.
* Bei Betrag geben Sie den Wert 3 mm ein.
e Die Option An der Anschnittkante beschneiden aktivieren Sie bitte.

Schritt 10

PDF-5til: [ * PDF/X-3:2002

Uberpriifung: [ PDF/x-3: 2002

Seitein}
Metadaten
Hyperlinks
Komprimierung
Farbe

Schriften
Beschnittzeichen
Anschnitt
Ebenen
Transparenz
0PI

JDF
Zusammenfassung

Anschnittsoptionen

Anschrityp:
Betrag: |3 mm Links: 3,175 mm

Unten: 3,175 mm Rechts: 3,175 mm

g An der Anschnittkante beschneiden

{ Einstellungen erhalten ) { Abbrechen ) —

e \Wahlen Sie das Register Ebenen aus.
e Aktivieren Sie unter den Ebenenoptionen die Ebenen (1), welche exportiert werden
sollen. M&chten Sie alle Ebenen des Dokuments exportieren, aktivieren Sie einfach die

Option Alles auswéhlen.

PDF-5til: [ * PDF{X-3:2002

Uberpriifung: [ ppFyx-3: 2002

Seite(n)
Metadaten
Hyperlinks
Komprimierung
Farbe

Schriften
Beschnittzeichen
Anschnitt
Ebenen
Transparenz

0Pl

JDF
Zusammenfassung

Eh. :
tionen

M Alles auswihlen

[] Auf Layout anwenden

Drucken |

" | Name

]
1

= Standard

Auf gewihlter Ebene verwendete Ausziige:

Keine Auswahl.

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) g
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Schritt 11

e \Wahlen Sie das Register Transparenz aus.

e Unter den Transparenzberechnungsoptionen kénnen Sie die Auflésungen zur Transpa-
renzreduzierung einstellen. QuarkXPress unterscheidet hier zwischen Vektorbildern, Verlgu-
fen und Schlagschatten. Stellen Sie fir Vektorbilder den Wert auf 600 dpi. Fur Verldufe
und Schlagschatten stellen Sie die Werte jeweils auf 300 dpi.

e Achten Sie darauf, dass die Option Tranzparenzreduzierung ignorieren deaktiviert ist.

PDF-Stil: [ * PDF/X-3:2002 =
Uberpriifung: [ poFsx-3: 2002 W
Seite(n) Transparenzberechnungsoptionen
Metadaten
Hyperlinks Objekt | Auflésung | |
Konb‘lprimierung Vektorbilder
Farbe 5 - 2

Werliuf 300 - d

Schriften ;;Iau eh tt 300 - dp!
Beschnittzeichen chiagschatten - Pl
Anschnitt
Ebenen # Auflasung fir Drehungen hochrechnen
Transparenz - L o[ P q 235 .
Pl An W dpi fiir Bilder mit weniger als dpi
JDF
Zusammenfassung

[ Transparenzreduzierung ignorieren

( Einstellungen erhalten ) ( Abbrechen ) E—QI(—)

Schritt 12
e Wahlen Sie das Register OPI aus.
¢ Hier sollten alle Optionen ausgegraut sein.

Schritt 13
e \Wahlen Sie das Register JDF aus.
e Hier dirfen keine Optionen aktiviert sein.

Schritt 14
e \Wahlen Sie das Register Zusammenfassung aus.
e Zum Schluss kénnen Sie in der Zusammenfassung noch einmal alle Einstellungen
Uberprifen.
e Betatigen Sie den Button Einstellungen erhalten um die vorgenommenen Einstellungen
fUr die néchsten Exporte zu sichern. Nun wird |hr Dokument als PDF exportiert.
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